
 

 
   

「生きた芸能史」とも称される春日若宮おん祭。１２月１７日の御旅所際では数々

の舞楽が奉納されます。見た目に荘厳で近寄りがたい雰囲気もあり、中には「難し

い」「わからない」「面白くない」という感想を持つ人もいらっしゃいますが、実は

それぞれの舞いにはちゃんとした決まり事があり、基本的なところ、ちょっとした

コツを知るだけで舞楽を楽しく鑑賞することができます。 

今回、舞楽・左舞の若手ホープ、藤岡禰宜が実際の舞い振りを実演し、その仕草・

動きから、舞楽を楽しむコツ・ツボをこっそりお伝えします。これを知れば舞楽が

１０倍楽しめますよ。               

  

○会場：感謝・共生の館 

（春日大社駐車場東側） 

○時間：午後 12 時半より午後３時頃まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

○講師：藤岡信宏（春日大社禰宜） 

○募集：100 名 

○参加費：1000 円 

○備考：ご参加の方は電車・バスをご利用 

ください（駐車場は別途料金が必要です） 

お問い合わせ・参加申し込みは 

春日大社 広報研修部（担当・今井）  

Fax0742-27-2114  ℡0742-22-7788    

読売新聞社後援         「いのちと心の講座」⑩ 

華麗なる舞楽 

その楽しむコツ 教えます 

★スケジュール 

12 時  受付開始（館のロビー） 

12 時半 藤岡禰宜による講話 

14 時  休憩・舞楽装束の鑑賞 

14 時半 若宮神社へ移動・参拝 

    舞楽の奉納拝観 

15 時  舞楽の解説、のち解散 

時頃 解散（ 定） 

平平平成成成２２２２２２年年年１１１０００月月月３３３０００日日日（（（土土土）））   午午午後後後１１１２２２時時時半半半よよよりりり 

おん祭舞楽「散手」舞手は講師の藤岡禰宜 




